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特　集 大気汚染と子どものぜん息 

書き込む 
西
淀
川
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
ま
ち
た
ん
け
ん
「
あ
そ

び
場
を
つ
く
ろ
う
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
２
０
０
６
年

１
月
７
日
（
土
）
に
エ
ル
モ
西
淀
川
で
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
約
　
人
の
子
ど
も
達
。
ふ
だ
ん
遊
ん
で
い
る

遊
び
場
に
つ
い
て
、
好
き
な
と
こ
ろ
・
気
に
な
る
と
こ

ろ
・
こ
う
し
た
い
と
こ
ろ
を
模
造
紙
に
ま
と
め
て
発
表

し
ま
し
た
。
気
に
な
る
と
こ
ろ
の
共
通
点
は
「
ホ
ー
ム

レ
ス
」
と
「
犬
の
ふ
ん
」
。
蚊
は
嫌
い
だ
け
ど
、
ク
ワ

ガ
タ
は
い
て
ほ
し
い
と
い
う
、
都
市
部
な
ら
で
は
の
意

見
が
集
ま
り
ま
し
た
。
自
然
も
あ
っ
て
、
安
全
で
、
遊

び
や
す
い
遊
び
場
に
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
な
？

答
え
探
し
の
日
々
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。 

70自動車排出ガスによる大気汚染の健康影響 

ぜん息の子どもたちのすこやかな成長・発達を願って 

増え続ける子どものぜん息 

ぜん息治療とその研究～オーダーメイド医療への転換～土居悟先生に聞く 
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１．

は
じ
め
に

気
管
支
ぜ
ん
息
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
が

増
加
傾
向
に
あ
り
、
特
に
都
市
化
の
進
ん
だ
地

域
に
お
け
る
増
加
が
著
し
い
こ
と
か
ら
、
大
気

汚
染
を
は
じ
め
と
す
る
環
境
因
子
と
の
関
連
が

示
唆
さ
れ
て
い
る
。
わ
が
国
で
は
硫
黄
酸
化
物

に
よ
る
大
気
汚
染
は
改
善
さ
れ
た
が
、
自
動
車

交
通
量
の
増
加
に
伴
っ
て
二
酸
化
窒
素
や
浮
遊

粒
子
状
物
質
に
よ
る
大
気
汚
染
が
問
題
と
な
っ

て
お
り
、
特
に
交
通
量
の
多
い
大
都
市
の
幹
線

道
路
沿
道
部
に
お
け
る
大
気
汚
染
物
質
の
濃
度

は
高
く
、
住
民
の
健
康
に
及
ぼ
す
影
響
が
憂
慮

さ
れ
て
い
る
。

２．

こ
れ
ま
で
に
行
わ
れ
て
き
た
疫
学
研
究

自
動
車
排
出
ガ
ス
の
健
康
影
響
は
世
界
的
に

関
心
が
持
た
れ
て
お
り
、
欧
米
諸
国
で
多
く
の

疫
学
研
究
が
実
施
さ
れ
て
い
る
。
そ
れ
ら
の
研

究
で
は
、
交
通
量
の
多
い
幹
線
道
路
沿
道
の
住

民
は
呼
吸
器
疾
患
・
症
状
の
有
病
率
や
有
症
率

が
高
い
こ
と
、
大
気
汚
染
物

質
が
ぜ
ん
息
や
気
管
支
炎
の

症
状
を
増
悪
さ
せ
る
こ
と
が

数
多
く
報
告
さ
れ
て
い
る
。

筆
者
は
前
任
の
千
葉
大
学
在
任
中
、
千
葉
県

内
の
小
学
生
を
対
象
に
疫
学
研
究
を
行
っ
た
。

そ
の
結
果
、
自
動
車
交
通
量
の
多
い
幹
線
道
路

か
ら
50
メ
ー
ト
ル
未
満
の
沿
道
部
に
居
住
す
る

学
童
は
、
ぜ
ん
息
の
有
症
率
が
高
か
っ
た
。
ま

た
、
１
９
９
２
年
に
１
〜
４
年
生
で
あ
っ
た
学

童
の
う
ち
ぜ
ん
息
症
状
が
な
か
っ
た
２
、
５
６

２
名
を
１
９
９
４
年
ま
で
観
察
す
る
と
、
そ
の

間
に
63
名
が
新
た
に
ぜ
ん
息
を
発
症
し
た
。
地

区
別
に
み
る
と
、
男
女
と
も
幹
線
道
路
沿
道
部

が
最
も
高
く
、
次
い
で
都
市
部
で
幹
線
道
路
か

ら
50
メ
ー
ト
以
上
離
れ
た
非
沿
道
部
、
幹
線
道

路
や
工
場
な
ど
の
大
気
汚
染
の
発
生
源
が
な
い

田
園
部
の
順
で
あ
っ
た
（
図
）。
ア
レ
ル
ギ
ー

等
の
影
響
を
調
整
し
て
も
、
沿
道
部
に
お
け
る

ぜ
ん
息
の
発
症
率
は
統
計
学
的
に
有
意
に
高

く
、
自
動
車
排
出
ガ
ス
に
よ
る
大
気
汚
染
の
影

響
が
示
唆
さ
れ
た
。

ぜ
ん
息
の
発
症
に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
影
響
す
る

こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
が
、
筆
者
の
研
究

も
含
め
て
、
こ
れ
ま
で
行
わ
れ
て
き
た
国
内
外

の
研
究
の
多
く
は
保
護
者
か
ら
の
回
答
に
よ
っ

て
ア
レ
ル
ギ
ー
素
因
を
評
価
し
て
お
り
、
血
液

検
査
な
ど
を
用
い
て
客
観
的
な
評
価
を
行
っ
た

も
の
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。
一
方
、
自
動
車
排
出

ガ
ス
へ
の
曝
露
量
の
評
価
が
十
分
で
は
な
い
と

い
う
問
題
も
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
幹
線
道
路
沿

道
部
に
お
け
る
大
気
汚
染
は
局
地
的
な
高
濃
度

汚
染
で
あ
り
、
従
来
経
験
さ
れ
た
一
般
環
境
下

の
汚
染
と
は
異
な
っ
て
い
る
た
め
、
そ
の
特
徴

を
考
慮
し
た
疫
学
研
究
の
実
施
が
望
ま
れ
て
い

た
。

３．

環
境
省
「
そ
ら（S

O
R
A

）プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
て
、
幹
線
道
路
沿

道
部
に
お
け
る
自
動
車
排
出
ガ
ス
に
よ
る
大
気

汚
染
と
ぜ
ん
息
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患
と
の
関
係

特集　大気汚染と子どものぜん息

自
動
車
排
出
ガ
ス
に
よ
る
大
気
汚
染
の
健
康
影
響 

島
　
正
之 

子どものぜん息が増えています。学校、医療の現場、研究者、

そして親たち…それぞれの「肉声」を集めてみました。

そらプロジェクトのリーフレット（表紙）
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を
解
明
す
る
た
め
、
環
境
省
に
よ
っ
て
全
国
的

な
調
査
「
そ
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
行
わ
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
。「
そ
ら
（SO

R
A

）」
はStudy

O
n
R
espiratory

disease
and
A
utom

obile

exhaust

（
自
動
車
排
出
ガ
ス
と
呼
吸
器
疾
患
と

の
関
連
に
つ
い
て
の
研
究
）
の
頭
文
字
を
と
っ

た
も
の
で
あ
る
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
つ
と
し
て
、
平
成

17
年
度
か
ら
「
学
童
コ
ホ
ー
ト
調
査
」
が
開
始

さ
れ
て
い
る
。
こ
の
調
査
で
は
、
関
東
、
中
京
、

関
西
の
３
大
都
市
圏
の
主
要
幹
線
道
路
周
辺
及

び
幹
線
道
路
か
ら
離
れ
た
地
域
の
57
小
学
校
の

協
力
を
得
て
、
５
年
間
に
わ
た
っ
て
実
施
す
る

予
定
で
あ
り
、
筆
者
は
主
と
し
て
関
西
地
区
に

お
け
る
健
康
調
査
を
担
当
し
て
い
る
。
初
年
度

沿道部 
非沿道部 
田園部 

p＜0.01

p＜0.05

6.0 

 

4.0 

 

2.0 

 

0.0
男子 女子 

発
症
率（
％
） 

図　観察期間中の気管支ぜん息症状発症率
対象は、1992年の1～4年生のうち調査1年目に喘息症状が
なかった2,562名

は
、
小
学
校
１
〜
３
年
生
約
１
６
、
０
０
０
人

を
対
象
に
質
問
票
に
よ
る
調
査
（
保
護
者
が
記

入
）、
ア
レ
ル
ギ
ー
素
因
に
関
す
る
血
液
検
査
、

屋
内
ア
レ
ル
ゲ
ン
調
査
を
行
い
、
そ
の
後
４
年

間
に
わ
た
っ
て
質
問
票
に
よ
る
調
査
を
繰
り
返

す
こ
と
に
よ
り
、
ぜ
ん
息
な
ど
の
呼
吸
器
症
状

の
発
現
状
況
を
把
握
す
る
。
自
動
車
排
出
ガ
ス

へ
の
曝
露
に
つ
い
て
は
、
窒
素
酸
化
物
と
と
も

に
デ
ィ
ー
ゼ
ル
排
ガ
ス
に
含
ま
れ
る
元
素
状
炭

素
を
指
標
と
し
て
屋
外
濃
度
推
計
モ
デ
ル
を
構

築
し
、
対
象
者
毎
に
曝
露
量
を
推
計
す
る
。
そ

の
た
め
に
対
象
地
域
の
幹
線
道
路
周
辺
と
一
部

の
対
象
者
家
屋
等
に
お
い
て
大
気
汚
染
物

質
の
測
定
を
実
施
し
て
い
る
。
こ
れ
ら
の

結
果
を
用
い
て
、
ぜ
ん
息
の
発
症
な
ど
の

健
康
状
態
と
自
動
車
排
出
ガ
ス
へ
の
曝
露

と
の
関
連
に
つ
い
て
解
析
を
行
う
予
定
で

あ
る
。

平
成
18
年
度
か
ら
は
「
そ
ら
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
第
２
弾
と
し
て
、
10
万
人
規
模
の

幼
児
を
対
象
に
１
歳
６
ヶ
月
児
健
診
か
ら

３
歳
児
健
診
受
診
ま
で
の
間
の
ぜ
ん
息
発

症
に
関
す
る
調
査
が
開
始
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
て
お
り
、
さ
ら
に
平
成
19
年
度
以
降

に
は
成
人
を
対
象
と
し
た
調
査
も
行
わ
れ

る
予
定
で
あ
る
。

４．

お
わ
り
に

幹
線
道
路
の
沿
道
部
に
多
く
の
人
々
が

居
住
し
て
い
る
わ
が
国
に
と
っ
て
、
自
動
車
排

出
ガ
ス
に
よ
る
大
気
汚
染
は
早
急
に
取
り
組
む

べ
き
緊
急
の
課
題
で
あ
る
。
環
境
省
が
実
施
す

る
大
規
模
な
疫
学
研
究
に
よ
っ
て
自
動
車
排
出

ガ
ス
に
よ
る
大
気
汚
染
と
気
管
支
ぜ
ん
息
発
症

と
の
関
係
が
明
ら
か
に
さ
れ
、
自
動
車
排
出
ガ

ス
に
よ
る
大
気
汚
染
を
改
善
す
る
た
め
の
環
境

対
策
が
推
進
さ
れ
る
こ
と
を
念
願
し
て
い
る
。

＊
「
そ
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.env.go.jp/chem

i/sora/

（
し
ま
　
ま
さ
ゆ
き
・
兵
庫
医
科
大
学
教
授
）図　そらプロジェクトの調査地域
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文
部
科
学
省
に
よ
る
平
成
17
年
度
学
校
保
健

統
計
調
査
結
果
に
よ
る
と
、
ぜ
ん
息
は
年
々
わ
ず

か
ず
つ
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
小
学
生
で
は
10
年

前
の
２
・
４
倍
。
中
学
生
で
は
１
・
９
倍
。
高
校

生
で
は
２
・
１
倍
に
な
っ
て
い
ま
す
。

保
健
室
で
吸
入

本
校
に
お
い
て
も
、
ま
ち
が
い
な
く
ぜ
ん
息

の
子
ど
も
た
ち
は
増
え
て
い
ま
す
。
現
在
、
毎
日

保
健
室
で
吸
入
（
イ
ン
タ
ー
ル
、
メ
プ
チ
ン
）
し

て
い
る
児
童
は
１
人
で
す
が
、
不
定
期
に
調
子
の

悪
い
時
に
保
健
室
で
吸
入
を
し
て
い
る
児
童
が
３

人
い
ま
す
。
発
作
が
起
こ
り
や
す
い
時
期
に
は
、

保
健
室
は
大
忙
し
の
状
態
に
な
り
ま
す
。
１
番
症

状
の
き
つ
い
Ａ
君
の
場
合
、
給
食
後
保
健
室
に
や

っ
て
き
て
自
分
で
吸
入
を
し
て
い
ま
す
。
保
健
室

で
は
、
吸
入
の
準
備
を
し
て
、
吸
入
時
に
は
、
時

間
を
守
っ
て
最
後
ま
で
吸
入
で
き
る
よ
う
声
を
か

け
励
ま
し
ま
す
。
吸
入
が
終
わ
る
と
保
護
者
の
方

に
吸
入
時
の
様
子
、
吸
入
完
了
の
時
間
を
連
絡
ノ

ー
ト
に
書
い
て
本
人
に
渡
し
て
い
ま
す
。
毎
日
タ

ン
タ
ン
と
こ
の
作
業
を
や
っ
て
い
ま
す
。

敷
居
が
高
い
主
治
医
へ
の
相
談

Ａ
君
は
、
今
小
学
校
２
年
生
で
す
。
２
年
生

に
な
る
ま
で
の
、
そ
し
て
今
も
、
保
護
者
の
方
の

が
ん
ば
り
は
、ほ
ん
と
う
に
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
に
対
す
る
一
生
懸
命
の
お
も
い
が
ほ
ん

と
う
に
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
学
校
で
の
Ａ
君
の
健

康
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
ま
ず
保
護
者
の
方

か
ら
学
び
ま
す
。
保
護
者
の
方
が
持
っ
て
お
ら
れ

る
お
子
さ
ん
の
い
の
ち
と
健
康
を
守
る
手
だ
て

を
、
ス
キ
ル
を
具
体
的
に
教
え
て
も
ら
い
、
学

校
・
家
庭
で
出
来
る
こ
と
、
出
来
な
い
こ
と
、
必

要
な
体
制
を
と
と
の
え
、
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
な
ど
具
体
的
に
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

主
治
医
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
必
要
と
す
る
内
容
に
つ

い
て
は
、
保
護
者
の
方
の
了
解
を
得
て
直
接
主
治

医
に
問
い
合
わ
せ
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。正

直
、
主
治
医
の
先
生
に
問
い
合
わ
せ
の
Ｔ

Ｅ
Ｌ
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
の
は
、
か
な
り
勇
気
が

い
り
ま
す
。
保
護
者
の
方
に
問
い
合
わ
せ
の
、
相

談
の
Ｔ
Ｅ
Ｌ
を
す
る
よ
う
な
わ
け
に
は
い
か
な
い

の
が
正
直
な
気
持
ち
で
す
。
な
ぜ
か
敷
居
が
高
い

の
で
す
。
も
し
実
現
可
能
な
ら
ば
と
希
望
す
る
方

法
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
定
期
的
に
、
関
係
者

（
主
治
医
・
保
護
者
・
担
任
・
養
護
教
諭
）
が
集

ま
り
、
ケ
ー
ス
会
議
が
開
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
場
で
情
報
を
共
有
し
、
今
ど
の
よ
う
な

支
援
が
必
要
か
議
論
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
も
い
に
ど
れ
だ
け
寄
り
添
え
る
か

学
校
と
い
う
教
育
現
場
で
は
、
教
育
の
視
点

を
大
切
に
し
た
支
援
を
実
践
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ん

息
の
子
ど
も
た
ち
の
自
尊
感
情
・
自
己
肯
定
感
を

大
切
に
し
、
そ
し
て
育
み
、
一
人
ひ
と
り
の
す
こ

や
か
な
成
長
・
発
達
を
保
障
し
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。
修
学
旅
行
な
ど
の
泊
を
伴
う
学
校
行
事
に

も
参
加
し
て
ほ
し
い
。
そ
の
為
に
は
何
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
か
、
何
が
必
要
か
、
可
能
性
を
探

求
す
る
視
点
で
教
師
集
団
で
議
論
を
し
て
、
合
意

形
成
を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
議
論
・
支
援
の
あ

り
方
に
お
い
て
、
本
人
・
保
護
者
の
お
も
い
に
ど

れ
だ
け
寄
り
添
え
る
か
、
主
治
医
の
ド
ク
タ
ー
ス

ト
ッ
プ
を
ど
う
位
置
づ
け
、
受
け
止
め
る
か
、
等
、

悩
ん
で
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
医
療
・
学
校
・

家
庭
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
が
求
め
ら
れ
、
そ
の

具
体
的
方
法
・
議
論
が
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

ぜ
ん
息
の
子
ど
も
た
ち
の
い
の
ち
と
健
康
を

守
り
、
す
こ
や
か
な
成
長
・
発
達
を
保
障
し
て
い

く
、
医
療
機
関
・
学
校
・
家
庭
の
連
携
・
協
働
の

取
り
組
み
を
、
や
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
確
実
に
や
っ

て
ゆ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
こ
う
た
に
　
と
も
こ
・
大
阪
府
大
東
市
立
灰

塚
小
学
校
養
護
教
諭
）
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ぜ
ん
息
治
療
に
お
け
る
長
期
管
理
薬
と
し
て
の
抗
炎
症
薬
の
普

及
・
拡
大
は
着
実
に
進
ん
で
い
る
。
そ
の
結
果
は
喘
息
死
亡
率
、
発

作
入
院
数
、
及
び
長
期
入
院
児
の
著
し
い
減
少
と
し
て
表
れ
て
い
る

一
方
で
、
子
ど
も
の
ぜ
ん
息
は
増
加
し
て
い
る
。
子
ど
も
の
健
康
状

態
に
つ
い
て
は
、
い
く
つ
か
の
調
査
が
存
在
す
る
。
そ
の
１
つ
が
学

校
保
健
統
計
調
査
で
あ
る
。

学
校
保
健
統
計
か
ら
見
え
る
も
の

学
校
保
健
統
計
調
査
は
、
文
部
科
学
省
が
昭
和
23
年
度
か
ら
毎
年

実
施
し
て
い
る
調
査
で
あ
る
。
児
童
、
生
徒
及
び
幼
児
の
発
育
及
び

健
康
状
態
を
明
ら
か
に
し
、
学
校
保
健
行
政
上
の
基
礎
資
料
を
得
る

こ
と
を
調
査
の
目
的
と
し
て
い
る
。

平
成
17
年
度
の
調
査
は
、
同
年
４
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
の

間
に
実
施
さ
れ
た
学
校
保
健
法
に
よ
る
健
康
診
断
の
結
果
に
基
づ
き

行
わ
れ
た
。
調
査
の
対
象
は
、
同
年
４
月
１
日
現
在
で
満
５
歳
か
ら

17
歳
ま
で
の
児
童
、
生
徒
及
び
幼
児
の
一
部
（
抽
出
調
査
）
で
あ
る
。

す
べ
て
の
学
校
で
上
昇

最
新
の
調
査
速
報
で
は
、
全
国
に
お
け
る
平
成
17
年
度
の
「
ぜ
ん

息
」
の
者
の
割
合
は
、
幼
稚
園
１
・
６
％
、
小
学
校
３
・
３
％
、
中

学
校
２
・
７
％
、
高
等
学
校
１
・
７
％
と
な
っ
て
お
り
、
前
年
度
と

比
べ
る
と
す
べ
て
の
学
校
段
階
で
上
昇
傾
向
に
あ
る
。
文
部
科
学
省

は
「
大
気
汚
染
や
ス
ト
レ
ス
、
食
生
活
の
変
化
な
ど
が
複
合
的
に
影

響
し
て
い
る
」
と
分
析
し
て
い
る
。

高
校
生
は
30
年
間
で
49
倍

ま
た
、
大
阪
市
に
お
け
る
子
ど
も
の
ぜ
ん
息
患
者
の
推
移
を
見
る

と
、
１
９
７
０
年
か
ら
約
30
年
間
で
、
幼
稚
園
児
は
３
倍
以
上
、
小

学
生
は
約
７
倍
、
中
学
生
は
約
12
倍
、
高
校
生
は
49
倍
に
被
患
率
が

増
え
て
い
る
。
全
国
平
均
と
比
較
す
る
と
、
大
阪
市
は
、
平
成
16
年

度
の
幼
稚
園
児
を
除
い
て
、
い
ず
れ
の
年
代
に
お
い
て
も
、
高
率
と

な
っ
て
い
る
。

増えつづける子どものぜん息 

幼稚園 小学校 中学校 高　校 

全　国 大阪市 全　国 大阪市 全　国 大阪市 全　国 大阪市 

1970（昭和45年） 

1975（昭和50年） 

1980（昭和55年） 

1985（昭和60年） 

1990（平成 2 年） 

1995（平成 7 年） 

2000（平成12年） 

2004（平成16年） 

0 . 5 0  

0 . 4 2  

0 . 6 8  

0 . 7 0  

0 . 7 0  

0 . 9 1  

1 . 3 3  

1 . 2 9

0 . 7 9  

1 . 0 8  

1 . 3 1  

1 . 6 2  

1 . 0 4  

1 . 9 7  

3 . 2 9  

1 . 1 2

0 . 4  

0 . 5 7  

0 . 4 4  

0 . 9 3  

1 . 0 5  

1 . 3 8  

2 . 4 5  

3 . 0 7

0 . 9 7  

1 . 5 2  

2 . 0 4  

2 . 8 7  

4 . 0 6  

5 . 2 3  

7 . 0 9  

7 . 6 3

0 . 1 0  

0 . 3 1  

0 . 4 0  

0 . 6 7  

0 . 9 8  

1 . 4 4  

1 . 8 1  

2 . 4 0

0 . 3 7  

0 . 8 0  

1 . 1 4  

1 . 7 7  

2 . 6 5  

3 . 8 7  

4 . 2 9  

5 . 1 8

0 . 1 0  

0 . 1 4  

0 . 1 9  

0 . 2 4  

0 . 4 5  

0 . 7 8  

1 . 3 2  

1 . 4 5

0 . 0 6  

0 . 2 7  

0 . 4 0  

0 . 7 8  

1 . 0 8  

2 . 5 5  

2 . 9 9  

3 . 2 8

児童等のぜん息の被患率の推移―全国と大阪

全 国

出典：文部科学省学校保健統計調査及び大阪市教育委員会学校保健統計調査

出典：独立行政法人環境再生保全機構ホームページ
文部科学省学校保健統計調査より（上、右とも）
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上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

ぜ
ん
息
は
、
発
作
が
な
い
時
で
も
、
気
管
支

が
慢
性
的
に
炎
症
を
起
こ
し
て
い
る
疾
患
で
す
。

ぜ
ん
息
は
治
療
や
管
理
が
長
期
に
わ
た
る
た
め
、

日
常
の
管
理
が
お
ろ
そ
か
に
な
る
一
面
が
あ
り
ま

す
。
治
療
の
要
点
は
、
気
道
の
炎
症
を
抑
制
し
、

発
作
の
な
い
状
態
を
で
き
る
だ
け
長
期
に
維
持
す

る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。正
し
い
自
己
管
理
に
よ
り
、

ぜ
ん
息
を
根
気
よ
く
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
子
ど
も
の
場
合
は
、
約

６
割
が
治
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ん
息
患
者
の
増
加

わ
が
国
の
喘
息
の
有
症
率
は
約
50
年
前
に
は

１
％
程
度
で
し
た
が
、
最
近
で
は
成
人
喘
息
が
３

〜
４
％
、
小
児
喘
息
は
６
〜
７
％
と
急
速
に
増
加

し
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
国
内
で
、
ぜ
ん
息
の
治

療
が
必
要
な
患
者
さ
ん
は
約
３
０
０
万
人
、
そ
の

う
ち
子
ど
も
は
、
約
１
０
０
万
人
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
ぜ
ん
息
死
は
年
間
約
３
０
０
０

人
と
着
実
に
減
少
し
て
き
て
い
ま
す
。

ぜ
ん
息
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
行
い
や
す
く
な

っ
て
い
る
の
に
、
ぜ
ん
息
自
体
が
増
加
し
て
い
る

の
は
な
ぜ
か
、医
師
の
間
で
も
統
一
見
解
が
な
く
、

多
く
の
研
究
者
が
そ
の
要
因
を
検
討
し
て
い
ま

す
。増

加
の
要
因
と
し
て
は
、
大
気
汚
染
の
影
響
、

生
活
環
境
の
変
化
（
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
の
普
及
に
よ

る
気
密
性
）、
食
生
活
の
変
化
（
食
品
添
加
物
、

栄
養
過
多
）、
精
神
環
境
の
変
化
（
ス
ト
レ
ス
社

会
）
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

免
疫
力
を
高
め
る
自
然
と
の
共
存

一
方
、
文
明
が
進
み
、
先
進
国
に
な
り
、
生

活
が
よ
り
無
菌
環
境
に
近
く
な
っ
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
ア
レ
ル
ギ
ー
が
増
加
し
て
い
る
事
例
も
あ

り
ま
す
。
あ
る
疫
学
調
査
で
は
、
大
気
汚
染
の
濃

度
が
高
い
東
ド
イ
ツ
（
ラ
イ
プ
チ
ヒ
）
で
は
、
汚

染
度
の
低
い
西
ド
イ
ツ
（
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
）
よ
り
、

ぜ
ん
息
の
有
病
率
が
低
い
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
小
児
喘
息
の
子
ど
も
を

対
象
に
園
芸
療
法
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い

ま
す
が
、
始
め
た
当
初
は
、
ぜ
ん
息
の
子
ど
も
が

園
芸
療
法
を
や
る
と
、
症
状
が
悪
化
す
る
と
思
わ

れ
ま
し
た
が
、
む
し
ろ
、
自
然
と
共
存
す
る
こ
と

で
、
免
疫
賦
活
力
が
増
す
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。ぜ

ん
息
の
治
療
の
ト
レ
ン
ド

―
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
改
定
―

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は
、
よ
り
標
準
的
な
治
療
を

め
ざ
す
た
め
に
、
年
齢
と
重
症
度
ご
と
に
基
本
治

療
と
追
加
治
療
を
明
確
に
区
別
し
、
作
成
さ
れ
て

い
ま
す
。
２
０
０
５
年
11
月
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の

改
定
を
機
に
、
吸
入
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
が
幼
児
（
２

〜
５
歳
）
で
あ
っ
て
軽
症
持
続
型
の
基
本
治
療
薬

と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
一
方
、
テ
オ
フ

ィ
リ
ン
製
剤
の
位
置
づ
け
が
後
退
し
、
選
択
肢
が

狭
ま
る
中
で
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
っ
て
、
主
に
３
つ
の
点

が
改
善
さ
れ
た
と
言
え
ま
す
。
１
点
目
は
、
こ
の

10
年
間
で
、
今
ぜ
ん
息
に
悩
ん
で
い
る
人
が
、
発

ぜん息治療とその研究 

ド医療への転換オーダーメイド医療への転換 ド医療への転換 
部長） 

　
子
ど
も
の
ぜ
ん
息
患
者
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
小
児
気
管
支
喘
息
治
療
・
管
理
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
２
０
０
５
が
発
行
さ
れ
る
な
ど
、
自

己
管
理
や
正
し
い
治
療
の
普
及
が
進
ん
で
い
る
。

ぜ
ん
息
は
遺
伝
的
な
要
因
の
上
に
、
複
数
の
環

境
変
化
が
発
症
の
要
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

臨
床
の
現
場
を
担
う
大
阪
府
立
呼
吸
器
・
ア
レ

ル
ギ
ー
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
部
長
の
土
居
悟

先
生
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。 
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作
が
起
き
な
い
よ
う
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
、
２
つ
め
は
、
ぜ

ん
息
に
よ
る
死
亡
率
が
低
く
な
り
、
予
防
や
管
理

が
進
み
、
適
切
な
薬
物
療
法
と
治
療
に
よ
り
、
通

常
の
生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
こ

と
、
３
つ
め
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
普
及
に
よ
り
、

よ
り
多
く
の
医
師
が
、
正
確
な
標
準
化
さ
れ
た
ぜ

ん
息
の
診
断
・
治
療
を
行
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
で
す
。

ぜ
ん
息
遺
伝
子
解
明
へ

ぜ
ん
息
の
発
症
原
因
は
遺
伝
と
環
境
要
素
に

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
は
、

家
族
の
体
質
を
受
け
継
ぐ
こ
と
が
多
く
、
片
方
の

親
が
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
な
ら
、
子
ど
も
の
40
％
以

上
、
両
親
が
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
な
ら
、
子
ど
も
の

70
％
以
上
に
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
が
見
ら
れ
る
と
の

デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。一
般
的
な
予
防
と
し
て
は
、

ホ
コ
リ
の
で
き
る
だ
け
少
な
い
環
境
で
、
受
動
喫

煙
を
避
け
、
ペ
ッ
ト
を
飼
わ
な
い
生
活
を
過
ご
せ

る
状
況
を
確
保
す
る
こ
と
が
有
用
で
あ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ん
息
の
治
療
の
根
本
的
な
解
決
を
図
る
た
め
に

は
、
ぜ
ん
息
の
病
態
そ
の
も
の
を
き
ち
ん
と
解
明

す
る
必
要
が
あ
り
、
病
気
の
予
知
と
予
防
を
ど
の

よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
か
と
い
う
点
が
重
要
で
す
。

現
在
は
個
々
の
遺
伝
子
の
研
究
か
ら
総
合
的

な
遺
伝
子
の
働
き
の
研
究
へ
移
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
遺
伝
子
に
は
遺
伝
子
多
型
や
Ｓ
Ｎ
Ｐ
（
ス
ニ

ッ
プ
）
と
呼
ぶ
わ
ず
か
な
個
人
差
が
あ
り
、
同
じ

病
気
で
も
、
発
病
に
至
る
経
路
は
患
者
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
経
路
に
合
っ
た
薬
を
選
ぶ
必
要
が

あ
り
、
ぜ
ん
息
の
原
因
遺
伝
子
が
明
ら
か
に
な
れ

ば
、
体
質
を
把
握
し
、
薬
の
効
き
方
、
副
作
用
の

可
能
性
の
有
無
等
を
事
前
に
見
極
め
ら
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

診
断
や
治
療
方
法
を
科
学
す
る

ぜ
ん
息
に
関
し
て
は
、
東
京
大
学
医
科
学
研

究
所
と
理
科
学
研
究
所
と
本
セ
ン
タ
ー
が
中
心
に

な
り
、
成
人
と
小
児
の
患
者
さ
ん
と
一
般
人
の
協

力
を
得
て
、
ゲ
ノ
ム
医
学
に
基
づ
い
た
遺
伝
と
環

境
、
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
基
礎
的
な
研
究
を
進

め
て
い
ま
す
。
現
時
点
で
は
、「
ぜ
ん
息
に
な
る
」

こ
と
を
決
め
て
い
る
遺
伝
子
の
候
補
が
複
数
上
が

っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
の
研
究
の
進
歩
に

よ
り
、
例
え
ば
、
新
生
児
か
ら
生
活
を
20
年
く
ら

い
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
て
い
き
、
ど
う
い
う
生
活
様

式
で
ど
の
よ
う
な
遺
伝
子
の
パ
タ
ー
ン
で
あ
れ

ば
、
ぜ
ん
息
や
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
を
発
症
す
る
の

か
、
発
症
し
な
い
の
か
、
発
症
す
る
程
度
は
ど
の

く
ら
い
な
の
か
が
、
解
明
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
期
待
し
て
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
は
元
々

１
人
１
人
異
な
る
個
性
を
有
す
る
か
ら
こ
そ
、
ゲ

ノ
ム
医
学
に
基
づ
い
た
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
医
療
を

ど
う
実
現
さ
せ
て
い
く
か
が
今
後
の
課
題
と
言
え

ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
ぜ
ん
息
教
育

ぜ
ん
息
の
治
療
、
予
防
を
普
及
す
る
た
め
の

啓
発
活
動
と
し
て
、
患
者
教
育
の
普
及
が
あ
り
ま

す
。
特
に
、
薬
剤
師
、
看
護
師
と
の
チ
ー
ム
医
療
、

学
校
や
社
会
と
う
ま
く
連
携
し
た
取
り
組
み
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
効
率
的
な
啓
発
活
動
の
一
つ

と
し
て
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
が
あ
り
ま
す
。

最
新
の
情
報
が
一
時
に
一
律
に
浸
透
し
、
メ
ー
ル

送
信
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
を
通
じ
た
双
方
向

の
臨
場
感
あ
る
意
見
交
換
や
質
疑
応
答
が
、
た
と

え
、
講
演
会
の
会
場
に
参
加
で
き
な
く
て
も
共
有

で
き
ま
す
。
ま
た
、
遠
方
の
参
加
希
望
者
や
、
小

さ
な
お
子
さ
ん
を
抱
え
て
外
出
が
難
し
い
保
護
者

の
方
で
も
、物
理
的
な
ア
ク
セ
ス
障
害
を
克
服
し
、

自
宅
に
居
な
が
ら
に
し
て
、「
今
」
の
要
望
に
対

応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
講
演
会
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
内
容
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
有
益
な
情
報
で
す
。
そ

の
情
報
を
無
料
で
配
信
す
る
仕
組
み
を
作
れ
ば
普

及
し
ま
す
。
多
く
の
人
に
情
報
に
触
れ
る
機
会
が

提
供
で
き
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
今
後
患
者
教

育
の
場
面
で
も
っ
と
活
用
さ
れ
て
い
い
で
し
ょ

う
。
そ
の
上
で
、
実
際
に
直
接
対
面
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
る
と
、
よ
り
、
深
い
情

報
共
有
が
図
ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
／
上
田
敏
幸

記
録
／
矢
羽
田
薫

ぜん息の最新治療を照会したパンフレット。
一番手前が「ガイドライン」

ぜん息治療とその研究 ぜん息治療とその研究 

オーダーメイドオーダーメイド医療への転換 オーダーメイド
（大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター小児科部

土居 悟 先生に聞く 
ど　　  い　　　さとる 
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患
者
と
専
門
医
の
橋
渡
し

当
会
は
、
日
本
ア
レ
ル
ギ
ー
協
会
の
奥
田
稔

会
長
に
「
ア
レ
ル
ギ
ー
克
服
の
未
来
に
向
け
て
」

と
の
指
針
を
頂
き
、
１
９
９
９
年
に
横
浜
で
発
足

し
た
。
適
切
な
医
療
に
め
ぐ
り
あ
え
ず
困
っ
て
い

る
患
者
と
専
門
医
と
の
橋
渡
し
を
第
一
に
、
共
感

と
励
ま
し
、
専
門
医
や
Ｅ
Ｂ
Ｍ
（
科
学
的
根
拠
）

に
基
づ
く
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
情
報
な
ど
を
、
必

要
と
し
て
い
る
誰
に
で
も
提
供
す
る
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
活
動
を
行
っ
て
い
る
。
会
費
制
･
会
員
制
を
と

ら
な
い
通
過
点
と
し
て
、
す
べ
て
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
、
保
健
所
な
ど
が
行
う
患
者
交
流
会
の
担
当

を
は
じ
め
、
講
演
会
の
講
師
と
な
る
専
門
医
の
紹

介
を
行
う
ほ
か
、
必
要
な
行
政
へ
の
提
言
を
行
っ

て
い
る
。
横
浜
市
に
あ
る
「
県
民
セ
ン
タ
ー
」
で

当
会
が
担
当
す
る
「
ア
レ
ル
ギ
ー
相
談
」
に
相
談

を
寄
せ
る
患
者
は
、「
こ
こ
で
見
捨
て
ら
れ
た
ら
、

も
う
行
く
と
こ
ろ
が
な
い
」
と
い
う
人
が
ほ
と
ん

ど
。
年
間
約
３
６
０
件
受
け
る
個
別
相
談
の
中
か

ら
、
子
ど
も
の
喘
息
・
ア
レ
ル
ギ
ー
の
現
状
と
、

地
域
に
求
め
ら
れ
る
サ
ポ
ー
ト
体
制
に
つ
い
て
考

え
て
み
た
い
。

正
し
い
知
識
を
広
げ
る

大
気
汚
染
防
止
法
な
ど
に
基
づ
く
対
策
に
よ

っ
て
大
気
の
汚
染
が
相
当
程
度
改
善
さ
れ
、
日
進

月
歩
の
医
療
で
、
政
策
医
療
に
位
置
づ
け
ら
れ
る

喘
息
・
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
の
病
態
解
明
も
進
ん
で

き
た
。「
対
策
は
、
も
は
や
実
践
段
階
」（
西
間
三

馨
・
国
立
病
院
機
構
福
岡
病
院
長
、
前
日
本
小
児

ア
レ
ル
ギ
ー
学
会
理
事
長
）
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
、

治
療
法
も
飛
躍
的
に
進
歩
し
、
十
分
に
症
状
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
が
可
能
な
疾
患
と
な
っ
た
。
例
え
ば

小
児
の
場
合
、
適
切
な
診
断
･
指
導
を
受
け
れ
ば

重
症
な
喘
息
で
長
期
間
の
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
患
者
は
ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
っ
た
。

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
文
部
科
学
省
の
平
成
17

年
度
「
学
校
保
健
統
計
調
査
」
に
よ
る
と
、
こ
こ

10
年
で
喘
息
の
児
童
生
徒
は
倍
増
し
て
お
り
、
増

加
傾
向
は
改
善
さ
れ
て
い
な
い
。

喘
息
に
限
ら
ず
、
私
た
ち
の
身
の
周
り
で
は
、

長
く
続
く
乳
児
湿
疹
で
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
疑
わ
れ
、
小
学
校
低
学
年
で
鼻

水
や
涙
が
止
ま
ら
な
い
花
粉
症
を
発
症
し
て
授
業

に
集
中
で
き
な
い
児
童
な
ど
、
何
ら
か
の
ア
レ
ル

ギ
ー
性
疾
患
に
罹
患
し
て
い
る
子
ど
も
が
増
え
て

い
る
。
先
進
国
に
共
通
し
た
問
題
だ
が
、
残
念
な

が
ら
年
間
３
０
０
０
人
を
超
え
る
喘
息
死
は
日
本

が
抜
き
ん
出
て
多
く
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
怖
が
る
あ

ま
り
重
症
化
す
る
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
日
本
特

有
の
現
象
と
い
わ
れ
る
。
こ
れ
は
、
生
活
環
境
病

と
も
い
う
べ
き
長
期
慢
性
疾
患
で
あ
る
ア
レ
ル
ギ

ー
性
疾
患
に
つ
い
て
、
政
策
医
療
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
正
し
い
知
識
が
ま
だ
ま
だ
十
分
浸
透
・
普
及

し
て
い
な
い
こ
と
に
よ
る
。

子
ど
も
を
守
る
た
め
に

医
師
免
許
さ
え
あ
れ
ば
誰
で
も
掲
げ
ら
れ
る

自
由
標
榜
制
の
も
と
、「
ア
レ
ル
ギ
ー
科
」
を
受

診
し
て
も
必
ず
し
も
精
通
し
た
「
専
門
医
」
に
め

ぐ
り
あ
え
ず
、
世
界
標
準
の
「
最
新
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
沿
っ
た
治
療
」
を
受
け
ら
れ
る
と
は
限
ら
な

い
実
態
も
、
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
い
。
ど
う

り
で
良
く
な
ら
な
い
わ
け
で
あ
る
。
こ
こ
に
不
要

な
医
療
不
信
、
薬
不
信
を
生
む
最
大
の
盲
点
が
あ

る
と
思
う
。

当
会
で
は
、
特
に
専
門
医
と
教
育
現
場
と
の

連
携
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
る
。
具
体
的
な
事
例

と
し
て
、
同
じ
教
室
に
「
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
パ
ン
」
を

食
べ
て
き
た
神
奈
川
県
の
あ
る
町
に
住
む
子
ど
も

が
い
る
だ
け
で
、
目
や
唇
、
顔
が
腫
れ
て
し
ま
う

園
部
ま
り
子 

専
門
医
に
学
ぶ 

―
ぜ
ん
息
・
ア
レ
ル
ギ
ー
・
健
康
教
育 

学校関係者向け研修会（北海道釧路市で）
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よ
う
な
ナ
ッ
ツ
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
を
持
つ
保

護
者
か
ら
、「
ク
ラ
ス
全
員
、
学
校
全
員
の
協
力

を
得
な
け
れ
ば
子
ど
も
を
守
れ
な
い
」
と
相
談
を

受
け
、
当
会
の
協
力
に
よ
り
、
全
家
庭
に
協
力
を

求
め
る
文
書
を
配
布
す
る
と
も
に
、
理
解
を
得
る

た
め
の
市
民
向
け
講
座
や
、
校
長
、
教
頭
、
養
護

教
諭
、
担
任
、
給
食
担
当
者
、
主
治
医
、
救
急
救

命
士
、
開
業
医
ら
の
参
加
を
得
て
、
専
門
医
を
招

き
、
実
際
に
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
（
急
性
全
身
性

ア
レ
ル
ギ
ー
）
の
対
応
を
行
う
エ
ピ
ペ
ン
（
自
己

注
射
製
剤
）
を
使
っ
た
実
質
的
な
研
修
会
を
開
催

し
た
。

学
ぶ
機
会
の
充
実
を

適
切
な
診
断
・
治
療
が
提
供
さ
れ
る
医
療
の

基
盤
が
地
域
に
あ
れ
ば
、
保
護
者
も
学
校
も
正
し

い
対
応
が
可
能
と
な
る
。
終
了
後
に
、
参
加
者
か

ら
は
「
ア
レ
ル
ギ
ー
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
よ

う
に
し
た
い
」、
学
校
関
係
者
か
ら
は
、「
保
護
者

と
学
校
医
や
消
防
署
と
の
連
携
を
含
め
、
体
制
づ

く
り
を
見
直
し
、
学
校
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
前

向
き
に
検
討
し
て
行
き
た
い
」
と
の
感
想
が
あ
っ

た
。長

期
慢
性
疾
患
で
あ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾
患

に
つ
い
て
は
、
昨
年
秋
ま
で
に
喘
息
、
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
、
花
粉
症
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
そ
れ
ぞ

れ
、
羅
針
盤
と
な
る
治
療
と
し
て
Ｅ
Ｂ
Ｍ
に
基
づ

い
た
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
で
き
、
厚
生
労
働
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
リ
ウ
マ
チ
・
ア
レ
ル
ギ
ー
情

報
」
を
通
じ
て
広
く
国
民
に
公
開
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
ま
た
、
昨
年
秋
に
は
、
厚
生
労
働
省
か

ら
都
道
府
県
な
ど
に
対
し
、
取
り
組
む
べ
き
施
策

を
提
示
し
た
「
ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
の
方
向
性
」
も

通
知
さ
れ
て
い
る
。

市民向け講演会（北海道釧路市で）

い
つ
誰
が
ア
レ
ル
ギ
ー
を
発
症
し
て
も
お
か

し
く
な
い
時
代
を
迎
え
、
家
庭
や
学
校
、
職
場
で
、

医
療
機
関
を
受
診
し
て
い
て
も
、
い
つ
ま
で
も
症

状
が
改
善
し
な
い
場
合
に
、
い
つ
で
も
誰
に
も
、

適
切
な
治
療
が
受
け
ら
れ
る
地
域
の
基
幹
病
院
が

わ
か
り
、
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
な
ど
の
情
報
が
手

に
入
る
体
制
を
整
え
る
と
と
も
に
、
行
政
・
市

民
・
医
療
機
関
が
一
緒
に
専
門
医
に
学
ぶ
機
会
の

充
実
が
望
ま
れ
る
。
国
民
の
誰
も
が
正
し
い
知
識

を
身
に
つ
け
た
時
、
ア
レ
ル
ギ
ー
は
決
し
て
怖
い

病
気
で
は
な
く
、
た
と
え
体
質
が
あ
っ
て
も
、
周

囲
の
理
解
と
協
力
の
も
と
、
十
分
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

可
能
で
、
症
状
に
ほ
と
ん
ど
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
な

く
、
自
分
ら
し
い
人
生
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る

と
思
う
か
ら
だ
。

（
そ
の
べ
　
ま
り
こ
・
ア
レ
ル
ギ
ー
を
考
え
る

母
の
会
代
表
）

小児ぜん息の日常管理 

室内環境を見直しましょう 

定期的に受診しましょう 

ぜん息日誌をつけましょう 

ピークフロー値を測定し、発作の起
こりぐあい、使用した薬などととも
に記録した「ぜん息日誌」は、発作
の予防・管理に役立つうえに、受診
時の重要な情報源にもなります。 

ピークフローを測りましょう 

運動を続けましょう 

ダニの死がいは、こどものぜん息
を引き起こす一番の原因。掃除・
洗濯・布団の手入れなどを徹底して、
ダニやカビをシャットアウトしま
しょう。 

病気がどんな状態にあるか、薬物療
法をはじめとする日常管理はうまく
いっているか、定期的に受診し医師
に評価してもらいましょう。 

運動を続けることで、呼吸機能その
ものを強化し、発作を起こしにくく
できるばかりではなく、病気に対す
る抵抗力もついてきます。 

ピークフローメーターで、ピークフ
ロー値＝息を力いっぱいはき出すと
きの強さ（速度）を継続的に測定・
記録しましょう。息苦しさや発作の
あるなしにかかわらず、気管支の状
態を判断する手がかりになります。 

出典：独立行政法人環境再生保全機構ホームページより
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新
米
パ
パ
の
イ
ギ
リ
ス
滞
在
も
あ
と
少
し
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
、
生
ま
れ
故
郷
の
福
井

に
始
ま
り
、
東
京
（
国
分
寺
市
）、
神
奈
川
（
相

模
原
市
）、
群
馬
（
高
崎
市
）、
京
都
市
と
日
本
各

地
を
移
り
住
ん
で
き
ま
し
た
が
、
異
国
イ
ギ
リ

ス
・
ノ
ー
リ
ッ
ジ
が
こ
れ
ま
で
最
も
住
み
や
す

く
、
心
の
ふ
る
さ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
、
寂
し

い
思
い
で
一
杯
で
す
。

そ
の
理
由
が
、
こ
の
街
の
思
い
出
と
、
幼
い

息
子
の
思
い
出
が
重
な
っ
て
い
る
こ
と
に
あ
る
の

は
確
か
で
す
。
で
す
が
、
も
っ
と
大
き
な
理
由
は
、

イ
ギ
リ
ス
が
人
権
に
配
慮
し
た
社
会
を
目
指
し
て

い
る
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
連
れ
で
も
快
適
な
ま
ち
づ
く
り

も
ち
ろ
ん
現
実
の
社
会
で
あ
る
以
上
、
イ
ギ

リ
ス
も
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
基
本

的
に
イ
ギ
リ
ス
は
日
本
に
比
べ
て
圧
倒
的
に
人
権

侵
害
の
な
い
社
会
と
な
っ
て
い
ま
す
し
、
少
な
く

と
も
、
そ
れ
に
向
け
た
取
り
組
み
を
重
ね
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
イ
ギ
リ
ス
で
は
、
市
内
の
ど
の
道

に
も
必
ず
歩
道
が
あ
り
、
歩
道
が
な
い
道
を
見
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
１
回
目
の
連
載
で
も
書
い

た
よ
う
に
、
バ
ス
等
の
公
共
交
通
機
関
で
の
移
動

に
は
ベ
ビ
ー

カ
ー
で
あ
っ

て
も
全
く
障

害
が
あ
り
ま

せ
ん
。
日
本

で
は
、
電
車

や
バ
ス
の
中

で
ベ
ビ
ー
カ

ー
を
た
た
み
、
さ
ら
に
子
ど

も
を
抱
く
と
い
う
曲
芸
め
い

た
こ
と
が
マ
ナ
ー
と
さ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
イ
ギ
リ
ス
で

は
誰
も
し
て
い
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
、
ど
こ
で
も

赤
ち
ゃ
ん
や
子
ど
も
、
老
人
、
障
害
者
が
過
ご
し

や
す
く
で
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
日
本
に
住
む
人
々
に
伝
え
る
と
、「
あ

あ
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
こ
と
か
」
と
思
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
確
か
に
、
日
本
で
も
「
バ
リ
ア
フ

リ
ー
法
」
や
「
ハ
ー
ト
ビ
ル
法
」
と
い
う
も
の
が

最
近
で
き
は
じ
め
ま
し
た
の
で
誤
解
さ
れ
る
の
も

不
思
議
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
（
た
だ
し
日
本

の
こ
れ
ら
の
法
律
は
努
力
目
標
が
ほ
と
ん
ど
で
義

務
が
少
な
い
の
で
効
果
は
非
常
に
疑
問
で
す
）。

障
害
者
差
別
禁
止
法

で
す
が
、
イ
ギ
リ
ス
の
そ
れ
は
、
日
本
で
い

う
と
こ
ろ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
は
根
本
的
に
違
い

ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
の
良
さ
は
、
障
害
や
年
齢
等
の

差
異
に
よ
っ
て
、
人
を
差
別
し
な
い
と
い
う
考
え

が
社
会
の
隅
々
に
生
き
て
い
る
こ
と
で
す
。

例
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
最
近
身
近
に
あ
っ

た
こ
と
を
と
り
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
先
日
、
息
子
が

通
う
Ｕ
Ｅ
Ａ
保
育
園
の
父
母
会
（
ス
テ
イ
ク
ホ
ル

ダ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
）
で
、
あ
る
部
屋
が
少
し
狭

い
の
で
棚
を
廊
下
に
出
し
て
は
ど
う
か
と
い
う
提

案
が
父
母
か
ら
出
さ
れ
ま
し
た
。
で
す
が
、
保
育

園
関
係
者
か
ら
は
、
そ
れ
は
障
害
者
差
別
禁
止
法

に
違
反
す
る
の
で
で
き
な
い
と
言
い
ま
す
。
日
本

人
で
あ
る
私
に
は
最
初
理
解
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
イ
ギ
リ
ス
人
の
親
た
ち
に
は
す
ぐ
に
分
か
り

ま
し
た
か
ら
、
イ
ギ
リ
ス
で
は
常
識
な
の
で
し
ょ

う
。
よ
く
聞
い
て
み
る
と
、
障
害
者
差
別
禁
止
法

に
よ
っ
て
、
保
育
園
で
あ
っ
て
も
、
廊
下
は
車
い

す
が
自
由
に
行
き
来
で
き
る
よ

う
に
常
に
維
持
し
て
お
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
義
務
が
あ
る
と

い
う
の
で
す
。

確
か
に
、
い
く
ら
ハ
コ
モ
ノ

が
よ
く
て
も
、
常
に
障
害
者
の

目
で
見
て
通
り
や
す
い
よ
う
に

維
持
し
な
け
れ
ば
、
障
害
者
が

そ
こ
で
働
く
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
し
、
建
物
へ
の
出
入
り
も
で

き
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
、
道
路
や

交
通
機
関
に
欠
陥
が
あ
れ
ば
、
そ
も
そ
も
障
害
者

が
た
ど
り
着
け
な
い
で
し
ょ
う
。
イ
ギ
リ
ス
は
、

建
物
や
道
路
の
あ
り
方
は
お
ろ
か
、
建
物
の
中
の

モ
ノ
の
置
き
方
に
ま
で
障
害
者
差
別
禁
止
が
貫
か

れ
て
い
る
の
で
、
街
や
店
、
建
物
で
通
れ
な
く
て

困
る
と
い
う
こ
と
が
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。

非
常
に
高
い
人
権
意
識

な
ぜ
イ
ギ
リ
ス
は
、
こ
う
し
た
社
会
を
つ
く

れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
こ
れ
は
日
本
と
イ

ギ
リ
ス
の
人
権
意
識
に
決
定
的
な
差
が
あ
る
か
ら

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
日
本
は
、
障
害
者
や
老
人
、

赤
ち
ゃ
ん
等
の
「
弱
者
」
に
は
「
優
し
く
」、
つ

ま
り
障
害
の
な
い
一
般
人
が
「
弱
者
に
対
し
て
優

し
く
し
て
あ
げ
よ
う
」
と
い
う
発
想
で
す
。
な
い

よ
り
は
ま
し
な
発
想
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
の
考
え
方
に
た
つ
と
、
多
少
の
不
具
合
く
ら
い

な
ら
弱
者
は
我
慢
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
我
慢

で
き
な
い
な
ら
引
き
こ
も
っ
て
い
ろ
、
マ
ナ
ー
を

わ
き
ま
え
ろ
、
弱
者
は
弱
者
と
し
て
生
き
ろ
、
と

い
う
こ
と
に
な
り
、
弱
者
を
平
然
と
差
別
す
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
で
す
が
、
イ
ギ
リ
ス
で
は
、

全
て
の
人
間
に
平
等
な
権
利
が
あ
る
と
い
う
こ
と

が
社
会
の
成
り
立
ち
の
基
礎
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
等
な
権
利
を
持
つ
人
間
が
、
障
害
の
あ
る
な
し

や
年
齢
に
よ
っ
て
差
別
さ
れ
て
は
な
ら
な
い
と
発

想
し
、
人
権
を
侵
害
し
な
い
社
会
を
つ
く
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。

両
者
の
違
い
は
圧
倒
的
で
す
。
人
権
が
常
に

意
識
さ
れ
、
侵
害
さ
れ
な
い
社
会
は
、
社
会
の
多

様
性
を
高
め
、
全
て
の
人
々
に
と
っ
て
と
て
も
住

み
や
す
く
、
離
れ
が
た
い
社
会
で
す
。
弱
者
が
弱

者
で
あ
る
こ
と
を
意
識
す
ら
し
な
い
で
す
む
の
で

す
。
こ
れ
を
私
は
ノ
ー
リ
ッ
ジ
の
１
年
８
ヶ
月
で

実
感
し
ま
し
た
。

日
本
も
、
い
つ
か
は
、
人
権
侵
害
の
な
い
社

会
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
、
い
つ
ま

で
も
赤
ち
ゃ
ん
や
子
ど
も
連
れ
、
障
害
者
、
老
人

の
人
権
を
侵
害
し
、
弱
者
と
し
て
置
く
社
会
で
あ

り
続
け
る
の
で
し
ょ
う
か
。
も
し
そ
う
で
あ
り
つ

づ
け
る
の
で
あ
れ
ば
、
子
連
れ
の
親
や
障
害
者
、

老
人
は
引
き
こ
も
り
、
出
生
率
は
当
然
下
が
り
続

け
、
日
本
社
会
は
暗
く
停
滞
す
る
で
し
ょ
う
。
人

権
と
は
何
か
、そ
れ
を
保
障
す
る
社
会
と
は
何
か
、

イ
ギ
リ
ス
社
会
の
奥
深
さ
は
新
米
パ
パ
の
私
に
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

（
お
お
し
ま
　
け
ん
い
ち
・
立
命
館
大
学
助
教
授
）

人
権
侵
害
の
な
い
社
会
を
日
本
に
も

さようならイギリス
（ロンドン、国会議事堂裏の公園にて）
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●
下
記
の
方
々
か
ら
寄
付
・
寄
贈
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。（
２
０
０
５
年
12
月
・

２
０
０
６
年
１
月
）
心
か
ら
御
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

天
野
憲
一
郎
、
井
奥
圭
介
、
池
上
甲
一
、

井
関
和
彦
、
上
杉
剛
、
植
田
和
弘
、
上

田
幹
枝
、
遠
地
昭
典
、
遠
藤
宏
一
、
逢

坂
隆
子
、
柏
原
純
夫
、
嘉
田
由
紀
子
、

神
長
唯
、
電
力
労
働
運
動
近
畿
セ
ン
タ

ー
、
北
泊
謙
太
郎
、
熊
野
実
夫
、
国
田

裕
子
、
是
枝
洋
、
佐
賀
朝
、
酒
井
健
一
、

阪
田
健
夫
、
沢
井
余
志
郎
、
塩
貝
隆
夫
、

塩
崎
亨
、
芝
村
篤
樹
、
㈱
ジ
ョ
イ
ッ
ク

ス
、
庄
谷
邦
幸
、
芹
沢
芳
郎
、
高
橋
理

喜
男
、
辻
川
敦
、
土
本
育
司
、
中
島
晃
、

徹
底
討
論
　
あ
お
ぞ
ら

財
団
の
こ
れ
か
ら
を
考

え
る
　
財
団
設
立
10
周

年
記
念
懇
談
会

設
立
10
周
年
を
迎

え
る
あ
お
ぞ
ら
財
団

で
は
、
こ
れ
か
ら
の

活
動
を
進
め
て
い
く
に
あ
た
っ
て
「
次

の
一
手
」
を
考
え
よ
う
と
、
理
事
や
評

議
員
、
財
団
活
動
へ
の
協
力
者
な
ど
総

勢
31
人
が
集
ま
っ
て
「
徹
底
討
論
　
あ

お
ぞ
ら
財
団
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
る
」

を
12
月
４
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
環
境

再
生
、
地
域
再
生
の
意
義
に
つ
い
て
植

田
和
弘
理
事
か
ら
話
題
提
供
が
あ
り
、

そ
の
後
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
。「
西
淀
川
で
名
物
づ
く
り
」

「
大
野
川
緑
陰
道
路
で
お
祭
り
を
」
な
ど
、

楽
し
い
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
出
て
き

ま
し
た
。
さ
あ
、「
次
の
一
手
」
を
ど
う

打
ち
出
す
か
、
こ
れ
か
ら
が
正
念
場
で

す
。

●
入
会
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
２
０
０
５
年
12
月
・
２
０
０
６
年
１
月

分
　
敬
称
略
）

熊
尾
　
信
行
、
清
水
　
万
由
子
、
松
崎

裕
子

撫
坂
博
史
、
な
に
わ
保
健
生
活
協
同
組

合
、
西
村
弘
、
新
田
保
次
、
野
尻
節
雄
、

長
谷
川
慧
重
、
林
克
行
、
林
曠
子
、
原

田
智
代
、
浜
一
事
務
機
器
販
売
㈱
、
ピ

ー
タ
ー
・
ア
ー
リ
ン
ダ
ー
、
樋
口
市
蔵
、

福
富
和
夫
、
福
本
富
男
、
藤
森
弘
、
牧

洋
子
、
松
村
暢
彦
、（
財
）
水
島
地
域
環

境
再
生
財
団
、
水
俣
フ
ォ
ー
ラ
ム
、
村

松
昭
夫
、
森
山
正
和
、
八
木
一
夫
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
名
古
屋
南
部
地
域
再
生
セ
ン

タ
ー
、
山
崎
圭
一
、
山
田
喜
美
子
、
湯

浅
精
二
、
吉
田
巌
、
吉
村
智
博
、
吉
村

良
一

●
「
お
知
ら
せ
」
は
休
み
ま
す
。

お
礼

1日（木） 

4日（日） 

 

5日（月） 

6日（火） 

 

 

8日（木） 

9日（金） 

10日（土） 

 

 

13日（火） 

 

15日（木） 

 

16日（金） 

 

 

17日（土） 

 

19日（月） 

 

20日（火） 

27日（火） 

28日（水） 

 

 

 

 

5日（木） 

7日（土） 

10日（火） 

12日（木） 

 

13日（金） 

14日（土） 

16日（月） 

 

17日（火） 

18日（水） 

19日（木） 

20日（金） 

21日（土） 

 

 

24日（火） 

 

26日（木） 

 

27日（金） 

31日（火） 

事務局日誌 
12月 

1月 

環境教育リーダー研修基礎講座（～２日、参加） 

リバティおおさか見学会 

財団設立10周年記念懇談会 

拡大事務局会議 

広報会議 

公害認定患者に対する環境保健活動の効果測定に関する調査研究 

概況把握対面調査（～8日） 

てづくりせっけん教室 

大野川緑陰道路の教材作り研究会 

地域資料シンポ拡大研究会 

近畿弁護士連合会シンポジウムアスベスト被害の全面救済と根絶を 

目指して（参加） 

事務局会議 

大阪民主医療機関連合会ソーシャルワーカー部会学習会（講師：矢羽田） 

てづくりせっけん教室 

ソラダス実行委員会発足のつどい（参加） 

寄せ植え教室 

出前授業「公害患者さんと弁護士のお話を聞く会」（於：大阪府立西淀川高校） 

道路環境市民塾運営委員会 

ひとり親家庭親子のつどい（てづくりせっけん出張教室　於・ヒューマインド） 

矢倉定例探鳥会 

長期的聞き取り法による花粉症環境基礎調査第2回検討会 

第2回西淀川「交通と環境」を考える会 

事務局会議 

事務局会議 

西淀川図書館展示搬出 

仕事納め、大掃除 

 

 

 

仕事はじめ 

子どもの遊び場づくりワークショップ 

拡大事務局会議 

てづくりせっけん教室 

資料館事務局会議 

大野川緑陰道路の教材作り研究会 

西淀川公害患者と家族の会新春初顔合わせ会（参加） 

フードマイレージ授業（於：三島高校） 

環境省立ち入り調査 

事務局会議 

フードマイレージ授業（於：三島高校） 

子どもの参画べんきょう会 

第3回資料館運営懇談会 

矢倉海岸定例探鳥会 

地球環境市民大学校 環境NGOと市民の集い（報告） 

第34回公害環境デー（参加） 

事務局会議 

西淀川道路環境対策検討会 

佃小学校5年生NO2測定手伝い 

第3回河北地域エコドライブ推進研究会 

第27回西淀川地域研究会 

フードマイレージ教材化研究会 
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佃
西
学
童
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す
。

自
分
も
学
童
保
育
に
通
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
学
童

っ
子
と
指
導
員
と
し
て
入
る
の
で
は
、
や
っ
ぱ
り
全

然
ち
が
っ
た
。

内
面
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら

最
初
は
全
然
子
ど
も
の
こ
と
が
分
か
ら
な
く
て
、

子
ど
も
の
か
ら
か
っ
て
く
る
言
葉
に
も
、
す
ぐ
ム
カ

つ
い
て
い
た
（
今
も
ム
カ
つ
い
て
い
る
け
ど
）。
ド
ド

（
春
菜
さ
ん
の
〝
恩
師
〞
伊
藤
真
美
子
さ
ん
の
愛
称
）

に
言
わ
し
た
ら
、
私
は
も
っ
と
ひ
ど
か
っ
た
ら
し
い

け
れ
ど
。

で
も
、
甘
え
て
き
た
り
、
く
っ
つ
い
て
き
た
り
す

る
瞬
間
が
め
っ
ち
ゃ
か
わ
い
い
な
ぁ
と
思
う
。
子
ど

も
は
好
き
と
い
う
よ
り
、
お
も
し
ろ
い
。
の
せ
た
ら

の
る
し
、
ま
っ
す
ぐ
や
し
。
口
が
達
者
で
、「
ブ
タ
ー
」

と
か
「
ア
ホ
」
と
か
い
っ
つ
も
言
っ
て
る
け
ど
、
こ

う
や
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
っ
て
き
て
る
ん

や
、
と
か
、
そ
の
子
の
内
面
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら

接
す
る
と
、
そ
の
裏
返
し
の
と
こ
ろ
と
か
が
す
ご
く

か
わ
い
い
な
、
と
思
え
る
。

今
も
分
か
ら
へ
ん
こ
と
は
い
っ
ぱ
い
あ
る
け
ど
…
。

自
分
の
子
ど
も
の
時
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
あ
ー
そ

う
ゆ
う
時
っ
て
あ
る
よ
な
、
と
考
え
な
が
ら
や
っ
て

ま
す
。

「
生
き
て
る
」
ん
や
な
あ

で
も
、
一
度
、
自
分
が
や
っ
て
る
の
っ
て
た
だ
の

「
子
守
り
」
な
ん
か
な
ぁ
っ
て
悩
ん
だ
時
が
あ
っ
た
。

体
の
お
お
き
い
Ｔ
君
は
、
よ
く
デ
ブ
、
ブ
タ
と
言
わ

れ
る
こ
と
が
あ
っ
た
。
そ
の
子
が
く
や
し
涙
を
ポ
ロ

ポ
ロ
流
し
な
が
ら
、
自
分
よ
り
力
の
あ
る
子
に
、「
ぼ

く
の
名
前
は
デ
ブ
じ
ゃ
な
い
」
と
言
い
返
せ
た
と
き
、

そ
れ
を
見
て
い
て
、
自
分
も
た
だ
の
「
子
守
り
」
と

か
ゆ
っ
て
る
場
合
ち
ゃ
う
、
あ
い
つ
も
た
た
か
っ
て

ん
ね
ん
か
ら
、
私
も
た
た
か
わ
な
、
と
思
っ
た
。

何
か
言
わ
れ
る
と
、
す
ぐ
泣
い
て
、
黙
り
込
ん
で

し
ま
う
子
ど
も
が
、
子
ど
も
た
ち
の
中
で
、「
ど
う
し

た
ん
？
」
と
自
分
の
気
持
ち
を
ひ
ろ
っ
て
も
ら
っ
て
、

少
し
ず
つ
、
自
分
の
思
っ
て
い
る
こ
と
を
言
え
る
よ

う
に
な
っ
た
ゾ
、
す
ご
い
進
歩
だ
と
お
も
う
。
荒
っ

ぽ
い
け
ど
、
互
い
に
関
わ
ろ
う
と
す
る
気
持
ち
が
大

事
な
ん
や
と
お
も
う
。
Ｔ
く
ん
も
ち
ゃ
ん
と
言
え
な

く
て
、
た
た
い
た
り
し
て
返
し
て
い
た
け
ど
そ
れ
も

減
る
か
も
…
。

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に
つ
い
て
き
て
く
れ
る
奴

が
お
る
、
そ
れ
で
自
信
を
も
て
る
子
が
い
た
り
、
そ

ん
な
姿
を
み
て
い
る
と
、
学
童
の
中
で
「
生
き
て
る
」

ん
や
な
あ
と
思
う
。

目
標
は
ド
ド

学
童
の
指
導
員
に
な
る
の
も
ド
ド
に
ツ
メ
ら
れ
た

か
ら
。
学
童
な
ん
か
は
い
り
た
く
な
か
っ
た
し
、
指

導
員
な
ん
て
想
像
も
で
き
ひ
ん
か
っ
た
。
ド
ド
に

「
今
日
決
め
ろ
」
と
い
わ
れ
て
、
１
年
は
絶
対
や
る
と

腹
を
く
く
っ
た
。
私
に
と
っ
て
は
す
ご
い
決
断
だ
っ

た
。ド

ド
は
、
ど
う
生
き
る
か
と
か
大
事
な
こ
と
を
話

に
い
く
人
、
自
分
が
知
ら
へ
ん
自
分
の
こ
と
を
知
っ

て
い
る
人
、「
ド
ッ
ド
ッ
」
と
い
う
感
じ
！
私
の
大
き

な
目
標
で
す
。

1987年生まれ、19歳。宮古島での1
年半におよぶ「だらけた生活」から自
分を育ててくれた西淀川区の学童保育
指導員に。やがて1年を迎える。

平良
た い ら

春
は る

菜
な


